UCHWALA NR XV.202.2019
RADY MIEJSKIEJ W BOGUCHWALE

z dnia 12 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Boguchwala na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz.U. z2019r., poz.506), art.4' ust.1i2, art. 182 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz.U. z2019r., poz.2277 zp6in. zm.) Rada Miejska w Boguchwale
postanawia, co nastepuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2020 stanowiacy zatgeznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Boguchwaly.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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Zatgeznik do uchwaty Nr XV.202.2019 Rady
Miejskiej w Boguchwale z dnia 12 grudnia 2019z.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych

na 2020 rok
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WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, na
rok 2020 stanowi kontynuacje dziafari realizowanych w latach wczeéniejszych i jest
zgodny z rekomendacjami Paristwowe; - Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020.

Polacy pija coraz wigcej. Z danych GUS wynika, ze spozycie mocnych
trunkow, takich jak wodka, likiery i inne napoje spirytusowe, w przeliczeniu na 100
proc. alkoholu, wzrosto w Polsce w ubieglym roku do 3,3 litra na osobe. Dwa lata
wczesniej bylo to 2,5 litra.

Wediug GUS w tym samym czasie spadto spozycie wina i miodéw pitnych do 6,1 | na
osobe z 8,6 |. Wzrosto natomiast spozycie piwa na osobe. Z danych GUS wynika, ze
0 ile jeszcze w roku 2015 statystyczny Polak wypijat rocznie 80,7 | piwa
wytwarzanego ze stodu, to juz w roku 2017 bylo to juz 98,5 | na osobe.

Ponad 3 miliony os6b zmarto na $wiecie 2016 r. w wyniku nadmiernego spozycia
alkoholu. To jeden zgon co 10 sekund — wynika z raportu opublikowanego
w ostatnich dniach przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO).

Poza wyniszczeniem zdrowotnym | psychicznym, ktére dotykaja osoby
uzaleznione, spozywanie alkoholu ma réwniez wymiar spofeczny, obejmujac swoim
zasiggiem czionkéw rodzin i osoby zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika.
Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkéod spofecznych, tj. zakiocenia
bezpieczeristwa publicznego, przemoc w rodzinie, przestepczo$¢, wypadki drogowe,
ubdstwo i bezrobocie. Naduzywanie alkoholu przez jednego z czionkéw rodziny
destabilizuje funkcjonowanie calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy
nie tylko u oséb doroslych ale przede wszystkim dzieci. Dlatego dziatania w zakresie
zapobiegania i rozwigzywania problemoéw alkoholowych powinny by¢ przedmiotem
szczegdlnej troski ze strony samorzadu lokalnego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 rok okresla sposoby realizacji zadan zawartych w Programie oraz sposoby
ich realizacji odpowiednio dostosowane do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatari w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne

i osobowe.
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Skale probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przedstawiajg
ponizsze dane:

1. Raport Komisariatu Policji w Boguchwale na dzief 28 pazdziernika
2019 roku:

a) Policja uczestniczyta w 98 interwencjach domowych, gdzie sprawca
znajdowat sie po spozyciu alkoholu,

b) Zatozono 50 Niebieskich Kart,

c) 8 wykroczen, popetnionych przez kierujgcych po uzyciu alkoholu,

d) 12 postgpowar przygotowawczych zwigzanych z kierowaniem w stanie
nietrzezwosci,

e) 55 zatrzymanych przez policie odwiezionych do Izby Wytrzezwien,

Odnotowano przypadki, w ktérych te same osoby kilkukrotnie trafiaty do Izby

Whytrzezwien w w/w okresie.

2. Dane Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej na dzieri 28
pazdziernika 2019 roku :

a) 42 osoby sadownie zobowigzane do podjecia leczenia odwykowego,
w tym: 12 oséb (stan na 28-10-2019) w trakcie terapii p/alkoholowej,

b) 34 osoby uczestniczylo w rozmowach motywujgco - interwencyjnych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

c) 2 osoby sg w trakcie terapii dla wspétuzaleznionych,

d) 26 rodzin objetych pomoca z MOPS Boguchwata (poradnictwo, rozmowy
dyscyplinujgce, wspierajace, motywowanie do podjecia terapii
p/alkoholowej lub utrzymanie abstynencji).

Rozdziat |

Dziatania Gminnej Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych

W ramach realizacji zadari wiasnych gminy, wynikajacych z Ustawy
o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zostata powotana

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
a) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o Zastosowaniu
w stosunku do oséb uzaleznionych od alkoholu poddania sie¢ leczeniu
w zakiadzie lecznictwa odwykowego, w tym:

* motywowanie 0s6b do podjc-;;:ia lecznictwa odwykowego,

* udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy
W rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,

* kierowanie oséb zgtoszonych do GKRPA na badania specjalistyczne,

* kierowanie do sadu wnioskéw w sprawie orzeczenia o zastosowanie
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

b) Wspdlpraca z podmiotami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki
I rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz prowadzenie dziatalnosci
informacyjne;.

¢) Opiniowanie;

* projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych,

* projektéw uchwat dotyczacych limitu sprzedazy oraz usytuowania na
terenie Gminy Boguchwata punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,

* Zzezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady
Miejskiej w Boguchwale w zakiesie okreSlonym w art. 12 ust. 1 i 2
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wyrazanie opinii w tej sprawie w drodze postepowania.

d) Udziat w przeprowadzaniu kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy,
podawania i spozywania napojow alkoholowych.

2. Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych:

a) Przewodniczacemu i Sekretarzowi Komisji za udziat w posiedzeniach oraz
udziat w kontrolach punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przystuguje
kazdorazowo wynagrodzenie za prace w wysoko$ci 13% najnizszego
wynagrodzenia krajowego obowigzujacego na podstawie Rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 10 wrzesnia 2019 r. w sprawie wysokosci
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minimalnego wynagrodzenia za pracg oraz wysokosci minimalnej stawki
godzinowej w 2020 r. (Dz. U. 2019 poz. 1778).

b) Czionkom oraz Z-cy Przewodniczagcego Komisji za udziat w posiedzeniach
oraz udziat w kontrolach punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przystuguje kazdorazowo wynagrodzenie za pracg W wysokosci 11%
najnizszego wynagrodzenia krajowego obowigzujagcego na podstawie
Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 10 wrzesnia 2019 r. w sprawie
wysokoéci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci minimalne;
stawki godzinowej w 2020 r. (Dz. U. 2019 poz. 1778).

c¢) Udziat Przewodniczacego, Z-cy Przewodniczacego lub Czionkéw Gminnej
Komisji w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz grup roboczych, o ktérych mowa w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie odbywa si¢ w ramach obowigzkéw

stuzbowych lub zawodowych.

Rozdziat Il
Cele i zadania programu
Cele programu:
1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien i zjawisk
przemocy.
2. Zmniejszanie rozmiaréw problemoéw, ktore aktualnie wystepuja.
3. Zwiekszenie $wiadomosci spotecznej oraz promowanie zdrowego stylu zycia
bez alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, przemocy i innych.
Cele szczegotowe:
- Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.
- Podniesienie w spoleczenstwie, a w szczegdlnosci wéréd mitodziezy, poziomu
wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych

oraz zachowarn ryzykownych.

Zadania programu:
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1. 2wigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin poprzez;

a) Prowadzenie rozméw motywujacych do dobrowolnego podjecia terapii
Przez osoby uzaleznione,

b) Informowanie o miejscach odbywania terapii uzaleznien,

¢) Motywowanie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych
do zmiany szkodliwego wzory picia, -

d) Udzielanie pomocy psychologicznej osobom Po zakoriczonej terapii
Poprzez prowadzenie poradnictwa indywidualnego oraz grup wsparcia,

e) Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych, informowanie o placéwkach
terapii uzaleznier; majacych programy dla fodzin,

f) Kierowanie oséb uzaleznionych na  badania psychologiczne
i psychiatryczne w zakresie stwierdzenia stopnia uzaleznienia,

g) Rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Rzeszowie
wnioskow dotyczacych  zastosowania Przymusowego leczenia
odwykowego,

h) Pokrywanie kosztéw sadowych zwigzanych z kierowaniem wnioskéw do
sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego w placéwce ambulatoryjnej
lub oddziale stacjonarnym.

i) Informowanie w miejscach publicznych o chorobie alkoholowej, jej
skutkach oraz mozliwosciach leczenia (w formie ulotek, plakatow,
publikacji, informacji na stronie internetowe;),

j) Stworzenie (wspomaganie) Punktu Konsultacyjnego - Punktu Pomocy
Rodzinie na terenie gminy, wsparcie psychologa i prawnika dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin (zaadaptowanie pomieszczen, utrzymanie oraz
wynagrodzenia oséb zatrudnionych).

2. Udzielanie rodzinom, u ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospoteczne;j i prawnej w szczegéinosci ochrony przed przemocg
W rodzinie:

a) Organizowanie spotkant konsultacyjnych z udziatem specjalistéw ds.
uzaleznieri oraz przedstawicieli réznych grup zawodowych spotykajacych
si¢ z problemem uzaleznieni, a takze organizowanie spotkarn Zespolu
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Interdyscyplinarnego i Grup roboczych w zakresie rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z przemoca,

b) Wspieranie dziatai Zespotu Interdyscyplinarnego koordynujacego prace
na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

c) Wspieranie dziatalnoéci placowek przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
prowadzonych przez organizacje pozarzadowe,

d) Podnoszenie kompetencji kadry m.in. w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie (kursy, szkolenia, konferencje) itp.,

e) Wsparcie psychologa dla dzieci pochodzgcych z rodzin dysfunkeyjnych,

f) Organizacja imprez sportowo, kulturalno-wychowawczych dla dzieci
i miodziezy,

a) Organizacja imprez kulturalnych, sportowych, profilaktycznych dla oséb
starszych,

h) Dofinansowanie i organizowanie wypoczynku zimowego i letniego dla
dzieci i miodziezy ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci dotknigtych
dysfunkcjg rodzinng i spofeczng,

) Wspéipraca z sadami w zakresie kierowania oséb naduzywajgcych
alkoholu i stosujacych przemoc w rodzinie na leczenie odwykowe oraz do
udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub terapeutycznych,

j) Uwzglednianie w $rodkach masowego przekazu zagadniei z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy domowej oraz stosowania
procedury ,Niebieskiej Karty".

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania probleméw dotyczacych uzaleznien w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych:

a) Wspotinansowanie organizacii i realizacji lokalnych dziatann profilaktycznych
na szczeblu gminnym, powiatowym oraz udziat w ogélnopolskich kampaniach.

b) Finansowanie programéw, przedstawien teatralnych, spektakli, koncertow.

c) Organizowanie alternatywnego spedzania czasu poprzez upowszechnianie
sportu wéréd dzieci i mtodziezy. Dofinansowanie zaje¢ pozalekcyjnych, zaje¢
sportowych i rekreacyjnych (np. wyjazdy na basen)

d) Wspétfinansowanie organizacji konkurséw i imprez o charakterze sportowo-

rekreacyjnym popularyzujacym trzezwy i zdrowy styl zycia.
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e) Aktywizacja oséb starszych i samotnych,

f) Wsparcie dla rodzin, w szczegéinosci dia dzieci i podjecie dziatan
wychowawczych  oraz edukacyjnych  w  éwietlicach opiekunczo-
wychowawczych na terenie gminy (dofinansowanie do wynagrodzen
wychowawcéw, doposazenie Swietlic w potrzebne materiaty itp.),

g) Wspieranie i pProwadzenie dziafan promujacych trzezwosé,

h) Organizowanie na terenie gminy konkurséw plastycznych, literackich, itp.
0 tematyce antyalkoholowe;j (zakup nagréd),

) Udziatw ogdlinopolskiej kampanii »Zachowaj Trzezwy Umyst",

) Udziat w ogdinopolskiej kampanii ,Postaw na rodzing” (dofinansowanie
piknikéw dla catych rodzin),

k) Podejmowanie na terenie szk6t i przedszkoli dziatan profilaktycznych
skierowanych do rodzicéw, ucznidw i nauczycieli,

) Organizowanie wolnego czasu dla oséb Po 40 roku zycia poprzez réznego
rodzaju warsztaty, Zajecia tematyczne itp.,

m) Informowanie o niebezpieczerstwie uzaleznien,

n) Umozliwienie chetnym osobom odbycia szkolei w zakresie tworzenia
nowoczesnych strategii i metod rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ze szczegoélnym uwzglednieniem
Sprzedawcéw alkoholi, oséb zajmujgcych sie profilaktyka, -

0) Realizacja i wspétfinansowanie szkolnych i Srodowiskowych programoéw
profilaktycznych dot, probleméw uzaleznien i Przemocy w rodzinie,

P) Organizacja i finansowanie Sympozjow, obozéw, warsztatow stacjonarnych i
wyjazdowych dla oséb uzaleznionych, ich rodzin oraz oséb potencjalnie
Zagrozonych, oséb starszych,

Rozdziat Il
Podmioty zajm ujace sie profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych

Oprécz  Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
realizatorami programu $3 réwniez nastepujace podmioty:
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Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Boguchwale,
Zespo6t Interdyscyplinarny,

Sad Rejonowy w Rzeszowie,

Komisariat Policji w Boguchwale,

Straz Miejska w Boguchwale,

Wojewédzki Osrodek Terapii Uzaleznien w Rzeszowie,

Organizacje pozarzadowe i inne instytucje,

© N o o s~ b=

Szkoty oraz przedszkola z terenu Gminy Boguchwata,
9. Miejskie Centrum Kultury w Boguchwale,

10. Lokalny Osrodek Kultury ,Razem” w Niechobrzu,

11. Lokalny O$rodek Kultury ,Wspéinota” w Zgtobniu,

12. Gminna Biblioteka Publiczna w Boguchwale.

Izba Wytrzezwienn i Osrodki Terapii Uzaleznien - zwigksza dostepnos¢ pomocy
terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz pomocy psychologiczne;

i prawnej dla cztonkéw rodzin osdb uzaleznionych.

Komisariat Policji w Boguchwale - peini w szczegélnosci funkcje ochrony przed
przemocg W rodzinie oraz egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach

publicznych.

Sad Rejonowy - Wydziat Rodzinny i Nieletnich orzekajg o obowigzku poddania si¢

leczeniu w zakiadzie lecznictwa odwykowego.

Straz Miejska - kontroluje prawidiowosc funkcjonowania placéwek detalicznych
i gastronomicznych handlujacych alkoholem, egzekwuje zakaz spozywania alkoholu

w miejscach publicznych.

Zespét Interdyscyplinarny - w sklad, ktorego wchodza przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Policji, oéwiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych, ktore
realizujg dziatania okreslone w programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
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Instytucje kultury - realizujg zadania Programu na poziomie lokalnym, wspierajg
merytorycznie i lokalowo zaplanowane przedsigwziecia, np. warsztaty, wypoczynek
letni czy Zimowy.

Rozdziat IV

Zasady realizacji i finansowania Programu

Realizacja zadari w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkow
wilasnych Gminy Boguchwata pochodzacych z opiat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Koordynacje realizacji Programu prowadzi Burmistrz Boguchwaty poprzez
powofanego Petnomocnika Burmistrza ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
W ramach Referaty Promogji, Rozwoju i Polityki Spo#eczno-Gospodarczej.
Petnomocnikowi przystuguje wynagrodzenie z tytutlu  pefnionego stanowiska

finansowane ze $rodkéw programu.

Opracowanije:
Katarzyna Bloriska-Mnich
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