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WPROWADZENIE

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2015-2016 stanowi
kontynuacje oraz uzupetnienie wczesniej prowadzonych w Gminie dziatan
w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Uzupetniono go o zdobyte w trakcie
realizacji poprzednich programow doswiadczenia oraz wnioski wynikajgce
z obserwacji lokalnych probleméw. Wskazujg one na mozliwos¢ tgczenia
oddziatywan w zakresie profilaktyki alkoholowej z dziataniami zapobiegajgcymi innym
uzaleznieniom od srodkéw psychoaktywnych oraz uzaleznieniom behawioralnym.
Wiasciwe wydaje sie kreowanie profilaktyki uzaleznieh poprzez wzmacnianie
czynnikow ochronnych i eliminacje czynnikow ryzyka.

Narkomania jest problemem spotecznym. Narkomanig nazywamy uzaleznienie
cztowieka od substancji chemicznych, ktore wptywajg na sposodb funkcjonowania
ludzkiego mdzgu. Pojecie ,narkomania” pochodzi o stowa ,narkotyk” okre$lajgcego
substancje psychoaktywne. Narkomania niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia
publicznego, szczegodlnie w kontekscie choréb infekcyjnych (HIV, zéttaczka, choroby
weneryczne). Ryzyko zgonu wsréd narkomanow jest kilkakrotnie wyzsze niz
w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej. Ponadto narkomania jest Scisle
zwigzana z wieloma innymi problemami spotecznymi, takimi jak ubdstwo, bezrobocie,
prostytucja, przestepczos¢ czy bezdomnosc.

Zadaniem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie

uzywania narkotykow i zwigzanych z tym problemow spotecznych i zdrowotnych.
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ROZDZIAL |

1. Sytuacja narkotykowa w Polsce

Lata dziewiecdziesigte charakteryzowaty sie wzrostem konsumpcji substanciji
psychoaktywnych przez mtodziez. Na rynku narkotykowym pojawity sie nowe
produkty, takie jak ecstasy, i nowe sposoby przyjmowania narkotykéw. Bardziej
popularne staly sie amfetamina oraz heroina do palenia. Produkcjg i handlem
narkotykami zajety sie zorganizowane grupy przestepcze. Polska stata sie, obok
Belgii i Holandii, jednym z czotowych producentéw amfetaminy w Europie.

W roku 1994 co piagty respondent (22%) wiedziat, od kogo lub gdzie mozna
kupi¢ narkotyki, w 2003 roku - juz niemal potowa (49%). W roku 2013 odsetek takich
wskazan utrzymat sie na podobnym poziomie (41%). Uczniowie, ktérzy uzywali
narkotykow, zostali zapytani, jakie to byty srodki. W roku 2013 az 88% uczniow,
ktérzy mieli kontakt z narkotykami w ciggu ostatnich 12 miesiecy, wymienito
marihuane.

Do najbardziej dramatycznych konsekwencji uzywania narkotykdéw nalezg
zgony z powodu przedawkowania. Gtéwnym zrédtem informacji na ten temat
w Polsce jest rejestr prowadzony przez Gitéwny Urzad Statystyczny. Analiza
najnowszych danych za rok 2011 wskazuje na nieznaczny wzrost zgonéw do 285
przypadkow (z 261 w 2010 roku). W 2011 r. sredni wiek osoby zmartej wskutek
przedawkowania narkotykow wynosit 37 lat. W Polsce, do konca 2012 r. (dane
zaraportowane do 30 czerwca 2013 r.) zarejestrowano 16 562 przypadki zakazen
HIV.

Podczas analizy sytuacji wykonanej na potrzeby Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych, stwierdzono ze na terenie gminy zdarzajg
sie przypadki siegania po narkotyki, jednakze problem ten jest bardzo ciezki do
zdiagnozowania. Swiadomo$é zagrozenia narkotykami powinna znalezé swoje
odzwierciedlenie w dziataniach zapobiegawczych, skierowanych na wczesng

profilaktyke w sposob szczegdlny potgczong z profilaktykg alkoholows.
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2. Cel gtéwny Programu

Celem gtbwnym Programu jest podejmowanie kompleksowych dziatan
majgcych na celu zmniejszenie popytu na narkotyki oraz minimalizowanie
probleméw, w tym szkéd zdrowotnych wynikajgcych z uzywania substancji
psychoaktywnych oraz podniesienie swiadomos$ci spoteczenstwa o zagrozeniach

narkomanig i niwelowanie istniejgcych problemow.

3. Cele szczego6towe Programu

1) Pogtebienie wiedzy dotyczgcej narkotykow i przedstawienie negatywnych
skutkow uzywania tych srodkéw spotecznosci lokalnej.

2) Edukacja poszerzajgca wiedze na temat psychospotecznych uwarunkowan
narkomanii.

3) Wdrozenie systemu szkolen dla miodziezy szkolnej ich rodzicow
i nauczycieli jak réwniez spoteczenstwa lokalnego.

4) Uksztaltowanie postaw asertywnych przyczyniajgcych sie do ograniczenia

ryzyka zwigzanego z okazjonalnym przyjmowaniem narkotykow.

Rozdziat Il

1. Profilaktyka

Najwazniejszym aktem prawnym regulujgcym problematyke zwigzang
z narkotykami w Polsce jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii. Ustawa precyzuje zasady i tryb postepowania w zakresie
przeciwdziatania narkomanii, zadania i uprawnienia organéw administracji rzgdowe;j
i jednostek samorzadu terytorialnego oraz przepisy karne za przestepstwa narko-
tykowe. Do realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii obejmujgcych
m.in. zapewnienie pomocy osobom uzywajgcym narkotykéw oraz ich rodzinom

w Polsce zobowigzane sg, zgodnie z ustawg, odpowiednie organy administracji
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rzgdowej, instytucje przez nie nadzorowane oraz samorzady lokalne. Organizacjami
kompetentnymi do ww. dziatan sg ponadto organizacje pozarzgadowe (fundacje,

stowarzyszenia), organizacje koscielne, rodziny oséb uzaleznionych.

2. Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

a) Wspotpraca z Wojewodzkim Osrodkiem Terapii uzaleznien w Rzeszowie
w zakresie pozyskiwania informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oso6b
zagrozonych uzaleznieniem.

b) Wspétpraca z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi w zakresie
pozyskiwania informacji o dostepnych miejscach i formach pomocy.

c) Informowanie spoteczenstwa o mozliwosciach skorzystania z pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych poprzez

rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych.

3. Zadanie 2

Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;.
a) Stworzenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii mozliwosci
korzystania z pomocy psychologicznej.
b) Wspodtpraca w tym zakresie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

Posterunkiem Policji w Boguchwale i Parafiami z terenu Gminy Boguchwata.

4. Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla

dzieci i mtodziezy.



RN GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
%P NA LATA 2015-2016

a) Wspotpraca ze szkotami i instytucjami kultury w zakresie organizowania
programow i warsztatéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

b) Organizowanie szkolen i programoéw profilaktycznych dla rodzicéw uczniéw
i nauczycieli.

c) Wspieranie dziatan profilaktycznych obejmujgcych m.in. promocje zdrowego
stylu zycia, aktywnosc fizyczng jako alternatywe dla uzywania narkotykow,

d) Rozwijanie dziatah profilaktycznych polegajgcych na organizowaniu ogélno-
dostepnych spotkan o tematyce zwigzanej ze zjawiskiem narkomanii.

e) Zakup materiatow niezbednych do prowadzenia zaje¢ z dzieCmi i mtodziezg

w tym zakup ulotek i innych materiatow informacyjno-edukacyjnych.

5. Zadanie 4
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

6. Zadanie 5

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem
lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

a) Wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Boguchwale
w zakresie udzielania wsparcia socjalnego osobom dotknietym problemem
narkomanii.

b) Wspétpraca ze Strazg Miejskg w Boguchwale w zakresie podejmowania

interwencji kryzysowej w rodzinach dotknietych problemem narkomanii.

Rozdziat lll

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Gmina
Boguchwata. W ramach realizacji Programu, Gmina bedzie wspotpracowac z:
1. Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Boguchwale,

2. Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
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. Zespotem Interdyscyplinarnym,
. Posterunkiem Policji w Boguchwale,

3

4

5. Strazg Miejskg w Boguchwale,

6. Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien w Rzeszowie,
7

. Organizacjami pozarzgdowymi i innymi Instytucjami.
Rozdziat IV

Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii sg srodki finansowe pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych.

Na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015

przydzielono kwote 20 000 zi.

Opracowanie:
Katarzyna Btoriska-Mnich



